
 

 

DOMANDA DI PARTECIPAZIONE ALLA SELEZIONE PER EVENTUALE ATTRIBUZIONE DI  
INCARICHI AD ESPERTI  ESTERNI PER PARTICOLARI  ATTIVITA' ED INSEGNAMENTI 

AL DIRIGENTE SCOLASTICO 
ISTITUTO COMPRENSIVO CERVIA 3 

 
IL/LA SOTTOSCRITTO/A 

___________________________________________________________________________ 

CODICE FISCALE ________________________________________________________________________________ 

NATO/A IL _______________________ A ____________________________________________________________ 

E RESIDENTE IN VIA _____________________________________________________________________________ 

C.A.P. ________________ CITTÀ _________________________________________ TEL. _____________________ 

CELL. __________________________________ E-MAIL _______________________________________________ 

in riferimento all’avviso pubblico per selezione esperti prot. n. 11938 del 23/12/2023 

CHIEDE 

di partecipare al BANDO DI SELEZIONE PER EVENTUALE ATTRIBUZIONE DI INCARICHI AD ESPERTI  

ESTERNI PER PARTICOLARI  ATTIVITA' ED INSEGNAMENTI 

(barrare l'opzione interessata): 

 

SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO 

1 - Progetto “Sportello d’Ascolto” (max 100 ore - solo esperti esterni qualificati) 

Obbiettivi: avere un punto di ascolto e di supporto psicologico per gli alunni della secondaria in età 
preadolescenziale e per i docenti dell’Istituto spesso alle prese con varie problematiche. 

Requisiti: esperto esterno qualificato in possesso di Laurea in Psicologia (Vecchio Ordinamento) o 
Laurea Magistrale in Psicologia ed iscrizione albo con specializzazione nel settore dei preadolescenti ed 
esperienza precedente nell’ambito scolastico. 

 

2 - Progetto “Sport e salute” (max 30 ore) 

Obbiettivi: diffondere una cultura che favorisca lo sviluppo di uno stile alimentare corretto e di una abitudine 
costante al movimento. In particolare mira ad orientare tutti i ragazzi e soprattutto i più sedentari e/o non 
sufficientemente attivi, ad approfondire i temi di base per stare in buona salute, ricercare una più gradita forma 
fisica, arricchire la conoscenza di sé e del proprio corpo. 

Requisiti: esperto di educazione all'alimentazione, educazione al movimento: laurea in scienze motorie, master in 
discipline sportive o in management delle attività sportive, esperienza nell'ambito della fisiologia dell'esercizio 
fisico, clinico e della performance sportiva. 

 

3 - Progetto “Madrelingua spagnolo” (max 24 ore) 

Obbiettivi: migliorare le abilità di ascolto, comprensione e la pronuncia. 

Requisiti: personale madrelingua spagnolo, pregresse esperienze come esperto del settore in Scuole secondarie di 
primo grado. 

 



 

 

4 - Progetto “Madrelingua tedesco” (max 12 ore) 

Obbiettivi: migliorare le abilità di ascolto, comprensione e la pronuncia. 

Requisiti: personale madrelingua tedesco, pregresse esperienze come esperto del settore in Scuole secondarie di 
primo grado. 

 

5 - Progetto “Madrelingua francese” (max 12 ore) 

Obbiettivi: migliorare le abilità di ascolto, comprensione e la pronuncia. 

Requisiti: personale madrelingua francese, pregresse esperienze come esperto del settore in Scuole secondarie di 
primo grado. 

 

6 - Progetto “Madrelingua inglese” (max 72 ore mattutine per tutte le classi - 6 ore per ogni classe) 

Obbiettivi: migliorare le abilità di ascolto, comprensione e la pronuncia. 

Requisiti: personale madrelingua inglese, pregresse esperienze come esperto del settore in Scuole secondarie di 
primo grado. 

7 - Progetto “Madrelingua inglese extracurricolare” (max 18 ore) 

Obbiettivi: migliorare le abilità di ascolto, comprensione e la pronuncia. 

Requisiti: personale madrelingua inglese, pregresse esperienze come esperto del settore in Scuole secondarie di 
primo grado. 

 

SCUOLA PRIMARIA “M. FANTINI” 

8 - Progetto “LiberaMente Musica” (max 61 ore) 

 
Obbiettivi: eseguire in modo espressivo, collettivamente e individualmente, brani vocali e strumentali di diversi 
generi e stili, anche avvalendosi di strumentazioni a percussione, come metallofono diatonico; improvvisare, 
rielaborare, comporre brani musicali vocali e strumentali, utilizzando sia strutture aperte, sia semplici schemi 
ritmico-melodici; interpretare in modo critico opere d’arte musicali e progettare/ realizzare eventi sonori che 
integrino altre forme artistiche, quali danza, teatro, arti visive e multimediali, orientare la costruzione della propria 
identità musicale, ampliarne l’orizzonte valorizzando le proprie esperienze, il percorso svolto e le opportunità 
offerte dal contesto. 

Requisiti: laurea in D.A.M.S., compositore di canzoni per bambini con capacità di atelierista musicale. 

SCUOLA PRIMARIA “G. MAZZINI” 

9 - Progetto “Educazione all’affettività” (max 6 ore) 

Obbiettivi: far conoscere il rapporto tra azioni ed emozioni, far emergere la consapevolezza della necessità di vivere 
in relazione positiva con gli altri, far scoprire ai ragazzi le differenze fisiche, psichiche, relazionali; far riflettere sui 
messaggi legati alla sessualità proposti dai mass-media. 

Requisiti: laurea attinente all’attività richiesta e/o partecipazione a corsi di formazione specifici, comprovata 
competenza su progetti di educazione all’affettività nella scuola primaria. 

10 - Progetto “Crescere in Musica” (max 32 ore) 

Obbiettivi: avvicinare agli alunni al mondo del suono e della musica con interesse e dare la possibilità di esprimersi 
liberamente senza competizione e paura di insuccessi. 
 
Requisiti: esperienza lavorativa come docente di propedeutica musicale nella scuola primaria, Formazione di 
Animatore Musicoterapista, Specializzazione Didattico-Musicale in Didattica del Canto. 
 



 

 

SCUOLA DELL’INFANZIA “G. RODARI” 

11 - Progetto “Propedeutica alla conoscenza della lingua inglese” (max 30 ore) 

Obbiettivi: Sollecitare le competenze relazionali riflessive indispensabili alla comunicazione. Favorire 
l’acquisizione dei primi fondamentali della lingua inglese.  

Requisiti: Conoscenza della lingua inglese e esperienza di insegnamento della suddetta nella scuola Infanzia.  

 
 

A tal fine 

DICHIARA 

Sotto la propria esclusiva responsabilità, ai sensi dell’art. 46 D.P.R. n. 445/2000 e consapevole delle responsabilità 
civili e penali cui può andare incontro in caso di dichiarazioni mendaci, ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. n. 445/2000, 
quanto segue (barrare le caselle che interessano): 

□ di essere cittadino italiano o di uno degli stati membri della comunità europea; 
□ di essere in godimento dei diritti politici; 
□ di essere dipendente di una pubblica amministrazione; 
□ di non essere dipendente di una pubblica amministrazione; 
□ di non aver subito condanne penali né di avere procedimenti penali pendenti né di essere stato destituito da 

pubbliche amministrazioni; 
□ di essere in regola con gli obblighi di legge in materia fiscale; 
□ di possedere i seguenti titoli di studio: 
 

LAUREA O ALTRO TITOLO DI STUDIO SPECIFICO O INERENTE ALLA QUALIFICA RICHIESTA: 

 

 

 

 
□ di aver frequentato i seguenti corsi  di formazione inerenti l'area di riferimento scelta: 

FREQUENZA DI CORSI DI FORMAZIONE PROFESSIONALE: 

 

 

 

 

 

 

 

□ esperienze lavorative pregresse nel settore di pertinenza; 



 

 

ESPERIENZA PREGRESSA NELL’AREA DI RIFERIMENTO: 

 

 

 

 

 

ESPERIENZA PREGRESSA NELLE SCUOLE STATALI DELL'INFANZIA, PRIMARIA E SECONDARIE DI PRIMO 
GRADO: 

 

 

 

 

 

□ il recapito a cui devono essere inviate eventuali comunicazioni inerenti all'avviso è : 
 VIA/PIAZZA _________________________________________________________________________________ 

 C.A.P. ________________ CITTÀ _________________________________________  TEL. __________________ 

 CELL. ________________________________________________________  FAX _________________________ 

 E-MAIL  ____________________________________________________________________________________ 

□ che il prezzo offerto comprensivo di eventuali oneri a carico dell’Amministrazione è di € _________________ 
 
Il/la sottoscritto/a dichiara di essere consapevole che l’accertamento di dichiarazioni mendaci comporterà la decadenza 
dai benefici conseguiti in relazione alla presente istanza. 
Alla presente allega: curriculum in formato europeo, formativo e professionale, datato e firmato, ed un elenco dei 
documenti e titoli presentati. 
 
LUOGO __________________________________________ 

DATA ____________________________________________ 

 

FIRMA (*) 

 
 

 

 

 



 

 

 

TABELLA DI VALUTAZIONE 

 Punteggio 
massimo 

Autovalutazione Riservato 
all'Amministrzione 

Diploma di laurea (se non richiesta come requisito) 20   

Frequenza di corsi di formazione, area di riferimento, 
minimo 25 ore (il n. di ore deve essere chiaramente 
indicato nell’attestato) (5 punti per ogni corso) fino ad un 
massimo di 20 punti. 

20   

Esperienza pregressa nell’area di riferimento del bando, 
minimo 10 ore (2 punti per ogni esperienza) fino ad un 
massimo di 10 punti 

10   

Esperienza pregressa nell’area di riferimento del bando 
presso le scuole statali secondarie di primo grado/scuole 
infanzia/scuola primaria, minimo 10 ore (2 punti per ogni 
esperienza) fino ad un massimo di 20 punti 

 
20 

  

Prezzo offerto al ribasso rispetto all’ importo orario lordo 
massimo proposto  
(Il compenso orario massimo previsto è pari a € 35,00 omnicomprensivo 
di tutte le spese a carico dell’esperto ed eventuali oneri a carico 
dell'amministrazione. Il compenso orario previsto per il personale interno 
è pari a € 35,00 lordo dipendente per attività di insegnamento e € 17,50 
per attività funzionali (salvo rinnovo del Contratto Nazionale)). 
 
Indicare l’importo orario offerto al ribasso: ____________ 

 
30 

  

TOTALE 100   

 

LUOGO __________________________________________ 

DATA    ____________________________________________ 

 

FIRMA 

 
 

 

Il/la sottoscritto/a, ai sensi della legge 196/2003, autorizza l’Istituto al trattamento dei dati personali contenuti 
nella presente da valere esclusivamente per i fini istituzionali dello stesso. 

 

LUOGO __________________________________________ 

DATA    __________________________________________ 

 
Firma 

 


